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8. Föräldrarnas förvärvsarbete 
och föräldraledighet

Nästan alla barn idag har föräldrar som förvärvsarbetar.
Under barnets första levnadsår är vanligtvis mamman
föräldraledig. Därefter går mamman ofta över till att ar-
beta deltid. Ju äldre barnet blir, desto mer förvärvsarbetar
mamman. Papporna förvärvsarbetar lika mycket oavsett
ålder, oftast heltid.

Om undersökningarna
I arbetskraftsundersökningarna (AKU) kan vi få detalje-
rad kunskap om den ena förälderns arbetskrafts-
tillhörighet, men inte uppgifter om båda föräldrarnas sys-
selsättning inom en och samma familj. För barnets dag-
liga liv är det kombinationen av föräldrarnas sysselsättning
som avgör hur mycket tid barnet tillbringar tillsammans
med minst en av föräldrarna eller är under någon annans
tillsyn.

Undersökningen om levnadsförhållanden (ULF) frågar
om familjens sammansättning och om båda makarnas sys-
selsättning. Nackdelen med denna undersökning är att
urvalet är betydligt mindre än i AKU och bortfallet något
större, vilket minskar resultatens tillförlitlighet något.

Föräldraförsäkring
Föräldraförsäkringen består av föräldrapenning, tillfällig
föräldrapenning och havandeskapspenning. Ersättningar från
föräldraförsäkringen baseras på den sjukpenninggrundande
inkomsten och ersättningsnivåerna. Ingen ersättning utgår
för den del av den sjukpenninggrundande ersättningen som
överstiger 7,5 basbelopp.

Föräldrapenning
Ersättning från föräldrapenning kan tas ut till dess att barnet
har fyllt 8 år eller har avslutat det första skolåret.
Föräldrapenningen kan betalas ut under sammanlagt 450
dagar per barn. 360 dagar betalas ut med sjukpenning-
belopp, dock minst 60 kr per dag. De resterande 90
dagarna ersätts enligt garantinivån, dvs. 60 kr per dag.
Om föräldrarna har gemensam vårdnad om barnet har de
rätt till hälften av det totala antalet föräldrapenningdagar
med undantag av 30 dagar, s.k. pappa-/mammamånad.

Tillfällig föräldrapenning
Tillfällig föräldrapenning kan betalas ut i tre olika former:
vård av barn, kontaktdagar och pappadagar.
Tillfällig föräldrapenning ges till en förälder som avstår från
förvärvsarbete för att vårda barn under 12 år. Ersättning kan
betalas ut om barnet eller dess ordinarie vårdare t.ex. är
sjukt. För barn som har fyllt 12 år men inte 16 år kan
ersättning betalas ut om barnet p.g.a. sjukdom, psykisk
utvecklingsstörning eller annat funktionshinder är i behov av
särskild tillsyn eller vård.

Ersättning betalas ut under högst 60 dagar per barn och år.
Föräldrar till barn som omfattas av lagen om stöd och
service till vissa funktionshindrade (LSS) kan få ersättning för
10 kontaktdagar per barn och år.
I samband med ett barns födelse eller adoption har en
pappa rätt till pappadagar under 10 dagar per barn.
Tillfällig föräldrapenning ersätts med 80 procent av den
sjukpenninggrundande inkomsten.

Havandeskapspenning
Havandeskapspenning betalas ut till gravida kvinnor som på
grund av arbetets art helt eller delvis inte kan fortsätta med
sina arbetsuppgifter i graviditetens slutskede. Ersättnings-
nivån är 80 procent av den sjukpenninggrundande inkom-
sten.

Föräldrapenning, tillfällig föräldrapenning och havandeskaps-
penning kan tas ut som hel, 1/2 eller 1/4 ersättning.

Källa: Riksförsäkringsverket



92    8. Föräldrars sysselsättning och föräldraledighet

Stora förändringar i föräldraförsäkringen 1974–2000

1995 Pappa-/mammamånad införs. Vardera föräldern
har 30 dagar som inte kan överlåtas till den
andra. Ersättningen är 90 procent av lönen. Av
resterande dagar med föräldrapenning ersätts
300 med 80 procent av lönen och 90 med
garantibelopp.

Rätten till tillfällig föräldrapenning kan överlåtas till
annan person som istället för föräldern avstår från
förvärvsarbete för att vårda barnet.

De två kontaktdagarna per år tas bort.

1996 Ersättningsnivån under pappa-/mammamånad
sänks till 85 procent. För övriga 390 dagar
ersätts 300 med 75 procent av lönen samt 90
med garantibeloppet.

Den tillfälliga föräldrapenningen sänks till 75
procent.

1997 Ersättningsnivån för pappa-/mammamånad sänks
till 75 procent.

1998 Ersättningsnivån för föräldrapenning, tillfällig
föräldrapenning och havandeskapspenning höjs till
80 procent.

1974 Föräldrapenningen införs. Ersättningen är 90
procent av lönen under 180 dagar som ska
utnyttjas innan barnet fyller 8 år.
Tillfällig föräldrapenning införs. 10 dagar per
familj och år för barn under 12 år. Ersättningen är
90 procent av lönen.

1978 Föräldrapenningen förlängs till 270 dagar, varav
30 dagar med endast garantibelopp.

1980 Föräldrapenning under 360 dagar, varav 90 med
endast garantibelopp.
Den tillfälliga föräldrapenningen kan utnyttjas i 60
dagar per barn och år.
Fadern får rätt till föräldrapenning i 10 dagar i
samband med barnets födelse, med en ersättning
av 90 procent av lönen.

1986 Kontaktdagar införs. 2 dagar per år för barn 4–12
år. Ersättningen är 90 procent av lönen.

1989 Föräldrapenningen ges i 450 dagar, varav 90
med endast garantibelopp.

1990 Den tillfälliga föräldrapenningen förlängs till 120
dagar per barn och år.

Källa: Riksförsäkringsverket och ”På tal om kvinnor och män. Lathund om jämställdhet”, SCB
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Mammas och pappas sysselsättning kombinerad

Tabell 8.2 a
Hemmaboende barn med sammanboende föräldrar fördelade efter mammas och pappas arbetstider/
studietider (vanligen arbetad tid per vecka). Viktade tal. 1999/2000

Barnets ålder Mamma
Pappa Arbetar eller studerar Övriga Samtliga

Timmar per vecka
 1–9  10–19 20–34 35 – Saknas

0–5 år
Arbetar eller studerar
1–9 tim – – – – – 300 300
10–19 600 400 300 – – 1 100 2 400
20–34 – – 5 100 8 300 300 7 900 21 600
35 – 3 400 5 800 117 100 136 100 2 500 155 300 420 200
Inga – – – – 600 1 000 1 600
Övriga – 300 9 300 15 300 600 30 000 55 500

Samtliga 4 000 6 500 131 900 159 600 4 100 195 600 501 600
6–12 år

Arbetar eller studerar
1–9 tim – – – – – – –
10–19 600 400 700 600 – 300 2 500
20–34 – 400 7 600 11 800 300 3 300 23 500
35 – 4 500 8 900 209 600 331 000 4 500 74 900 633 400
Inga – – 1 200 – 500 600 2 300
Övriga 200 – 13 100 19 800 600 13 600 47 400

Samtliga 5 300 9 700 232 200 363 200 5 900 92 700 709 000
13–17 år

Arbetar eller studerar
1–9 tim – – – – – 600 600
10–19 300 1 100 300 – – 500 2 200
20–34 – 400 4 000 6 800 300 2 300 13 900
35 – 2 900 6 000 102 400 218 400 2 400 27 900 359 900
Inga – – 1 400 1 100 200 – 2 800
Övriga 200 – 8 700 11 900 600 9 900 31 500

Samtliga 3 400 7 500 116 800 238 300 3 600 41 300 410 800
 0–17 år

Arbetar eller studerar
1–9 tim – – – – – 900 900
10–19 1 400 1 800 1 300 600 – 1 900 7 000
20–34 – 900 16 700 26 900 900 13 600 59 000
35 – 10 800 20 700 429 200 685 500 9 400 258 000 1 413 600
Inga – – 2 600 1 100 1 300 1 500 6 600
Övriga 500 300 31 100 47 000 1 900 53 500 134 300

Samtliga 12 700 23 700 480 800 761 100 13 500 329 600 1 621 400

Källa: Undersökningen om levnadsförhållande (ULF). SCB
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Mammas och pappas sysselsättning kombinerad

Tabell 8.2 b
Hemmaboende barn med sammanboende föräldrar fördelade efter mammas och pappas arbetstider/
studietider (vanligen arbetad tid per vecka). Viktade tal. 1999/2000. Procent

Barnets ålder Mamma
Pappa Arbetar eller studerar Övriga Samtliga

Timmar per vecka
 1–9  10–19 20–34 35 – Saknas

0–5 år
Arbetar eller studerar
1–9 tim – – – – – 0 0
10–19 0 0 0 – – 0 0
20–34 – – 1 2 0 2 4
35 – 1 1 23 27 0 31 84
Inga – – – – 0 0 0
Övriga – 0 2 3 0 6 11

Samtliga 1 1 26 32 1 39 100
6–12 år

Arbetar eller studerar
1–9 tim – – – – – – –
10–19 0 0 0 0 – 0 0
20–34 – 0 1 2 0 0 3
35 – 1 1 30 47 1 11 89
Inga – – 0 – 0 0 0
Övriga 0 – 2 3 0 2 7

Samtliga 1 1 33 51 1 13 100
13–17 år

Arbetar eller studerar
1–9 tim – – – – – 0 0
10–19 0 0 0 – – 0 1
20–34 – 0 1 2 0 1 3
35 – 1 1 25 53 1 7 88
Inga – – 0 0 0 – 1
Övriga 0 – 2 3 0 2 8

Samtliga 1 2 28 58 1 10 100
 0–17 år

Arbetar eller studerar
1–9 tim – – – – – 0 0
10–19 0 0 0 0 – 0 0
20–34 – 0 1 2 0 1 4
35 – 1 1 26 42 1 16 87
Inga – – 0 0 0 0 0
Övriga 0 0 2 3 0 3 8

Samtliga 1 1 30 47 1 20 100

Källa: Undersökningen om levnadsförhållande (ULF). SCB
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Mammas och pappas sysselsättning kombinerad

Tabell 8.3
Hemmaboende barn 0–17 år med ensamstående förälder fördelade efter mammas och pappas
arbetstider/studietider (vanligen arbetad tid per vecka). Viktade tal. 1999/2000. Antal

Ensamstående förälder
Samtliga barn därav med

ensamstående mamma

Arbetar eller studerar
1-9 tim 2 400 2 400
10-19 3 500 2 900
20-34 63 800 56 600
35 - 213 700 155 900
Inga 3 200 3 200
Övriga 64 700 56 600

Samtliga 351 300 277 600
därav
  flickor 160 200 126 800
  pojkar 189 300 149 600

Källa: Undersökningen om levnadsförhållande (ULF). SCB

Tabell 8.3
Hemmaboende barn 0–17 år med ensamstående förälder fördelade efter mammas och pappas
arbetstider/studietider (vanligen arbetad tid per vecka). Viktade tal. 1999/2000. Procent

Ensamstående förälder
Samtliga barn därav med

ensamstående mamma

Arbetar eller studerar
1-9 tim 1 1
10-19 1 1
20-34 18 20
35 - 61 56
Inga 1 1
Övriga 18 20

Samtliga 100 100

Källa: Undersökningen om levnadsförhållande (ULF). SCB
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Tabell 8.4
Uttagna dagar med föräldrapenning efter barnets ålder 2000

Antal, procentuell fördelning och könsfördelning (%)

Barnets ålder Antal Procentuell fördelning Könsfördelning
Mor Far Båda Mor Far Mor Far

0–3 mån. 1 109 651 20 598 1 130 249 4 0 98 2
4–6 mån. 2 575 166 79 986 2 655 152 8 2 97 3
7–9 mån. 4 065 603 179 554 4 245 156 13 4 96 4
10–12 mån. 4 731 496 279 905 5 011 401 15 6 94 6

13–15 mån. 4 584 970 394 367 4 979 337 15 9 92 8
16–18 mån. 4 372 579 515 578 4 888 156 14 12 89 11
19–21 mån. 3 467 508 545 514 4 013 022 11 12 86 14
22–24 mån. 1 897 742 399 382 2 297 124 6 9 83 17

2 år 2 057 957 708 722 2 766 679 7 16 74 26
3 år 559 051 353 858 912 908 2 8 61 39
4–5 år 803 134 556 752 1 359 886 3 13 59 41
6–7 år 709 263 286 364 995 627 2 6 71 29
8–9 år 223 837 96 498 320 335 1 2 70 30
10–11 år 1 685 861 2 546 0 0 66 34

Obekant 66 007 16 978 82 984 0 0 80 20

Samtliga 31 225 646 4 434 914 35 660 561 100 100 88 12

Källa: Riksförsäkringsverket

Tabell 8.4 forts.
Barn vars föräldrar har tagit ut föräldrapenning 2000

Antal

Barnets ålder Antal
Flickor och pojkar

0–3 mån. 19 375
4–6 mån. 22 305
7–9 mån. 23 332
10–12 mån. 20 638

13–15 mån. 20 009
16–18 mån. 22 772
19–21 mån. 23 568
22–24 mån. 19 478

2 år 56 261
3 år 37 924
4–5 år 63 165
6–7 år 42 156
8–9 år 16 226
10–11 år 76

Obekant

Samtliga 387 285
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Tabell 8.5
Uttagna dagar med tillfällig föräldrapenning 2000

Antal, procentuell fördelning och könsfördelning (%). Här ingår inte pappadagar och kontaktdagar

Barnets ålder Antal Procentuell fördelning Könsfördelning
Mor Far Båda Mor Far Mor Far

0–3 mån. 14 632 6 310 20 943 1 0 70 30
4–6 mån. 18 976 8 892 27 868 1 1 68 32
7–9 mån. 21 124 9 030 30 154 1 1 70 30
10–12 mån. 22 639 13 016 35 654 1 1 63 37
13–15 mån. 14 688 15 102 29 790 1 1 49 51
16–18 mån. 25 052 26 847 51 899 1 2 48 52
19–21 mån. 43 548 38 180 81 728 2 3 53 47
22–24 mån. 55 130 42 927 98 057 2 3 56 44
2 år 389 653 229 582 619 235 13 15 63 37
3 år 316 905 183 281 500 187 11 12 63 37
4–5 år 560 176 305 314 865 490 19 20 65 35
6–7 år 494 635 240 914 735 548 17 16 67 33
8–9 år 430 982 186 566 617 548 15 12 70 30
10–11 år 326 147 128 205 454 353 11 8 72 28
12–15 år 126 681 44 837 171 518 4 3 74 26
16–20 år 10 471 3 080 13 551 0 0 77 23
21– år 269 80 349 0 0 77 23

Obekant 16 349 33 002 49 351 1 2 33 67

Samtliga 2 888 055 1 515 164 4 403 219 100 100 66 34

Källa: Riksförsäkringsverket

Tabell 8.5 forts.
Barn vars föräldrar har tagit ut tillfällig föräldrapenning 2000

Antal

Barnets ålder Antal
Flickor och pojkar

0–3 mån. 1 029
4–6 mån. 1 229
7–9 mån. 1 540
10–12 mån. 2 477
13–15 mån. 3 551
16–18 mån. 7 592
19–21 mån. 11 639
22–24 mån. 11 403
2 år 58 386
3 år 57 085
4–5 år 120 616
6–7 år 126 620
8–9 år 122 161
10–11 år 97 630
12–15 år 38 613
16–20 år 2 077
21– år 69

Obekant

Samtliga 663 717
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Tabell 8.6
Ersatta dagar för vård av barn 1989–2000

Antal dagar i 1 000-tal och andel (%) använda dagar av mammor och pappor

År Föräldrapenning Tillfällig föräldrapenning
Antal Använda dagar (%) Antal Använda dagar (%)

Mammor Pappor Mammor Pappor

1989 38 647 93 7 5 238 65 35
1990 48 292 93 7 5 731 65 35
1991 53 746 92 8 5 524 66 34
1992 55 594 91 9 5 259 66 34
1993 55 330 90 10 5 541 67 33
1994 54 361 89 11 4 744 67 33
1995 50 593 91 9 4 911 68 32
1996 42 177 89 11 4 516 69 31
1997 37 905 90 10 4 489 69 31
1998 36 327 90 10 4 468 68 32
1999 36 036 88 12 4 461 66 34
2000 35 661 88 12 4 403 66 34

De 10 s.k. ”pappadagarna” och kontaktdagarna ingår inte.

Trefjärdedels, halva och fjärdedels dagar har räknats som 0,75, 0,5 respektive 0,25 dagar.

Källa: Riksförsäkringsverket


